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この MAP の楽しみ方

塩尻ワインの飲める & 買えるお店がパッと見つかる

自分の好きなお酒が持ち込みOK(BYO) のお店が見つかる

毎月20 日は
塩尻ワインの日

塩尻ワインとは

塩尻内エリアごと、ページが分かれています。

楽しみたいエリアにてお店をお探しください。　　　

お店ではこちらの
看板が目印です！

こちらのマークがあるお店は、お好きなワインを持ち込むことができる

お店です。（店舗によって持ち込み料金が異なります）

＊BYO とは、Ｂring Your Own の略称で、自分のワインをレストランや飲食店など
に持ち込む制度。　　　

毎月 20 に塩尻産ワインを持ち込むと、

持ち込み料が無料になるお店もありますので

お気軽に利用してみませんか？

塩尻市は、標高約 700m で昼夜の寒暖差が大きく、日照時間が長い土地です。

砂利や火山灰中心の土壌などの条件が、ぶどう栽培には最適であり、高品質な

ワインがつくられる一大産地です。
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��

大
門
・
高
出
エ
リ
ア

いろり　あみもと

����-��-����

���-����
大門並木町 ��-��

無休��:�� ～ ��:��、
��:�� ～ ��:��、
日・祝日 ��:�� ～ ��:��

休

01

家族連れでも OK なお店。生まぐろのお刺身は絶品です。
ゆっくりおくつろぎください。

B
Y
O

持ち込み料金
�,��� 円

（���ml)

毎月��日は
塩 尻 ワ イ ン
持 込 み 無 料

デリシャスキッチン　Ｐｅｅｓ

����-��-����

���-����
大門並木町 �-��

不定休 ( 要問合せ )

http://www�.astep-s.com/pees

ランチ ( 予約制 ) 
��:�� ～ ��:�� の間で � 時間利用
ディナー ( 予約制 ) 
��:�� ～ ��:�� の間で � 時間利用

休

02

貸切パーティーのご予約を承っております。ランチ (Food ￥ �,��� ～ / ノンアル
コールフリードリンク￥ �,��� ～、アルコール飲料含むフリードリンク￥ �,���
～）。ディナー (Food ￥ �,��� ～ / ノンアルコールフリードリンク￥ �,��� ～、
アルコール飲料含むフリードリンク￥ �,��� ～）。ご要望により塩尻産ワインをご
提供させていただいております。

B
Y
O

持ち込み料金
要問合せ

ファミリー割烹　ゆたか

����-��-����

���-����
大門並木町 �-��

日曜日、月 � 度月曜日��:�� ～ ��:��(L.O.��:��)、
��:�� ～ ��:��(L.O.��:��)

休

03

塩尻で生まれ、塩尻で育った和風食堂です。東京で割烹職人として勉強し実家が
食堂、大衆酒造の店長、魚屋での修行等々、オーナ－シェフのすべてが集約され
たメニューです。今や塩尻の地元料理として名高い馬ステーキ、馬刺、馬もつ煮
込等も各方面にファンが多いメニューです。

B
Y
O

TOM's Cafe

����-��-����

���-����
大門一番町 �-� ウイングロードビル１階

不定休��:�� ～ ��:�� 休

04

ランチからディナーまでお楽しみ頂けます。週末などランチとワインはいかがで
しょう。
 ※飲み放題コースを予約しワインを持ち込む場合は、毎月 �� 日に限らず、持ち
込み料は無料です。

B
Y
O

持ち込み料金
�,��� 円

（���ml)

毎月��日は
塩 尻 ワ イ ン
持 込 み 無 料

La ｍaison gourmandise

����-��-����

���-����
大門一番町 �-�

不定休

Facebook ページ
「La maison gourmandies」で検索

��:�� ～ ��:��、
��:�� ～ ��:��

休

05

シェフが塩尻食材にこだわった Shiojiri( シオジリ )Cuisine( キュイジーヌ）を
お召し上がり頂けます。
 四季折々の塩尻の味覚をお楽しみください。

B
Y
O

持ち込み料金
�,��� 円

（���ml)

毎月��日は
塩 尻 ワ イ ン
持 込 み 無 料

http://www.toms-café.jp

飲める店



��

飲める店

大
門
・
高
出
エ
リ
ア

中信会館 龍胆

����-��-����

���-����
大門一番町 �-��

無休

Instagram で「龍胆」と検索

( 月 ) ～ ( 木 )��:�� ～ ��:��、
��:�� ～ ��:�� 

（金 ) ～ ( 日 )( 祝 )��:�� ～ ��:��、
��:�� ～ ��:��

休

06

塩尻のすべてのワイナリーのワイン揃ってます！ ( 入荷状況によります ) また、
BYO にもいち早く取り組んできました。ワイン持込でミニパーティやりたい方大
歓迎！塩尻名産のご当地メニューも多数揃っています。ワインとメニューのマリ
アージュしたい方、ぜひお待ちしています‼

B
Y
O

毎月��日は
塩 尻 ワ イ ン
持 込 み 無 料

五千石茶屋

���-����
大門一番町 ��-��

日曜日 ( 月曜日・祝日不定休 )休

07

�� 年以上塩尻の街の皆さんに親しんでいただいてきました。二種類の山賊焼と馬
テキを始め、郷土料理、季節のお料理を味わっていただける気楽な店です。塩尻
ワインもいろいろあります。

B
Y
O

持ち込み料金
�,��� 円

（���ml)

田園

����-��-����

���-����
大門四番町 �-��

無休休

08

静かで落ち着ける雰囲気です。洋酒のバーテンもできます。創作料理あります。

B
Y
O

毎月��日は
塩 尻 ワ イ ン
持 込 み 無 料

山賊

����-��-����

���-����
大門七番町 ��-�

水曜日��:�� ～ ��:�� 休

09

中信地方の郷土料理、山賊焼の元祖のお店です。三代にわたって守り続けてきた
オリジナルの味をご堪能ください。特大の鶏肉を豪快に揚げた山賊焼はもちろん、
鶏モツ、馬刺しが人気メニューです。BYO も随時受け付けておりますので、お気
軽にお申し付けください。

B
Y
O

持ち込み料金
無料

毎月��日は
塩 尻 ワ イ ン
持 込 み 無 料

和彩 拓

����-��-����

���-����
大門七番町 ��-�

日曜日、月曜日火～木 ��:�� ～ ��:��、
金～土 ��:�� ～ ��:��

休

10

豊洲直送の旬の魚、季節の和食、信州郷土料理をお楽しみいただける居酒屋です。
お客様の期待に応え、塩尻の元気を目指し、日々精進したいと思っております。
木をふんだんに用いた落ち着いた店内で、くつろぎのひとときをお過ごしくださ
い。

B
Y
O

持ち込み料金
�,��� 円

（���ml)

毎月��日は
塩 尻 ワ イ ン
持 込 み 無 料

持ち込み料金
�,��� 円

（���ml)

��:�� ～ ��:������-��-����

��:�� ～ ��:��

持ち込み料金
��� 円

（���ml)



��

飲める店

大
門
・
高
出
エ
リ
ア

食楽 福和家

����-��-����

���-����
大門七番町 ��-�

��/��・�/�、不定休��:�� ～ ��:��、
��:�� ～ ��:��、
土・日・祝 ��:�� ～ ��:��

休

11

福和家独自のメニューやワインに合うお料理、コースなどを提供しております。
山賊天ぷら、なすのチーズ焼きなどがおすすめです。

レストラングルメ

����-��-����

���-����
大門八番町 �-��

日曜日��:�� ～ ��:��、
��:�� ～ ��:��

休

12

昭和 �� 年のオープン以来 �� 年に渡り、素材を生かした味わい深い洋食をご提供
しています。宴会コースはボリューム満点。ご予算に応じてご用意します。

B
Y
O

持ち込み料金
無料

毎月��日は
塩 尻 ワ イ ン
持 込 み 無 料

無奏天生

����-��-����

���-����
大門八番町 �-� 第 � イワサビル � 階

月曜日平日 ��:�� ～ ��:��、��:�� ～ ��:��
 土曜日 ��:�� ～ ��:��、��:�� ～ ��:��
 日・祝日 ��:�� ～ ��:��、��:�� ～ ��:��

休

13

「安心・安全」をモットーに、「ラーメン、居酒屋料理」を提供。締めのラーメン
にもご利用ください。

海鮮居酒屋 塩尻呑食堂 Tetsu

����-��-����

���-����
大門八番町 �-��

不定休��:�� ～ ��:�� 休

14

元気になれる営業を目指しています。鮮度の良さと素早いサービスを心掛けてお
ります。おひとり様でも �� 名様までの宴会も OK です。角ハイボール ( 税込 )
��� 円。本日の鮮魚盛 ��� 円。

B
Y
O

持ち込み料金
�,��� 円

（���ml)

毎月��日は
塩 尻 ワ イ ン
持 込 み 無 料

ほっとしてざわ

����-��-����

���-����
大門八番町 �-�

無休��:�� ～ ��:�� 休

15

JR 塩尻駅ビル � 階にある、本格手打ちそばが自慢のお店です。宴会や電車の待ち
時間にもオススメ。山賊焼などの信州の郷土料理も揃えています。顔文字になっ
た店名が目印です。

B
Y
O

持ち込み料金
�,��� 円

（���ml)

Facebook「無奏天生」で検索

http://toms-gf.jp



��

飲める店

大
門
・
高
出
エ
リ
ア

Fontana del Vino

����-��-����

���-����
大門八番町 �-��

木曜日��:�� ～ ��:��、
��:�� ～ ��:��

休

16

塩尻産ワインが ��cc・��cc・��cc とお好みの分量をお気軽にお楽しみいただけ
ます。

B
Y
O

毎月��日は
塩 尻 ワ イ ン
持 込 み 無 料

TRANQUILLE

���-����-����

���-����
大門八番町 �-�� 中野ビル � 階

土・日曜日以外の祝日��:�� ～ ��:��
( 金・土曜日は ��:��)

休

17

落ち着いた雰囲気の中で塩尻ワインをお楽しみください。プレミアムワインをは
じめ多くの銘柄を揃えています。料理は、カジュアルフレンチをご提供、� 品プレー
トは絶品です。

B
Y
O

持ち込み料金
値段に応じて上限
�,��� 円

（���ml)

毎月��日は
塩 尻 ワ イ ン
持 込 み 無 料

中華 万里村

����-��-����

���-����
大門八番町 �-�� 中野ビル � 階

日曜日��:�� ～ ��:�� 休

18

本格中華料理から、創作料理までの小皿料理を約 �� 品と各種麺類、御飯類をご
用意。特に「梅ラーメン」は大好評！

そば処 知春

����-��-����

���-����
大門八番町 ��-�

水曜日／不定休��:�� ～ ��:��、
��:�� ～ ��:��

休

19

和食ですが、ワインにも合う料理が沢山あります。馬刺、馬のステーキ、米なす
味噌チーズ焼、カモの生ハムなど。�� 名様までの宴会が可能です。

B
Y
O

持ち込み料金
�,��� 円

（���ml)

毎月��日は
塩 尻 ワ イ ン
持 込 み 無 料

カレーハウス kendone

����-��-����

���-����
桟敷 ���-�

火曜日 ( 祝日の場合は水曜日 )��:�� ～ ��:��、
��:�� ～ ��:��

休

20

カレーメニューの他に、お一人様、�,��� 円からのコース料理の予約も受け付け
ています。

B
Y
O

持ち込み料金
�,��� 円（���ml)
※コース料理注文の
方のみ持込み可

毎月��日は
塩 尻 ワ イ ン
持 込 み 無 料

グーグルマップでお店の中が見れます。
「そば処 知春」で検索

持ち込み料金
�,��� 円

（���ml)



��

飲める店

大
門
・
高
出
エ
リ
ア

Pesca Pazzo 美食研究所
－Bishoku LABO－

���-����-����

���-����
大門八番町２−１０

日曜日、木曜日

https://tanome.jp/bishokulabo/

��:��（��:��）～ ��:��
（L.O  ��:��）

休

23

ヨーロッパ料理と和食のビストロ。塩尻ワインと世界のお酒を楽しむお店。

街道の燈 旬酒場 やまもと

����-��-����

���-����
広丘高出 ����-� 永原ビル � 階

火曜日

http://toriryouri-yamamoto.com/

��:�� ～ ��:��(L.O.��:��)、
��:�� ～ ��:��(L.O.��:��)

休

21

B
Y
O

持ち込み料金
�,��� 円

（���ml)

毎月 �� 日は
塩尻ワイン
持込み無料

ふらいぱん

����-��-����

���-����
広丘高出 ����-���

月曜日、火曜日 ( 祝日の場合は営業 )��:�� ～ ��:��、
��:�� ～ ��：��

休

22

ステーキ、ハンバーグを中心としたメニューを揃えています。しゃぶしゃぶ食べ
放題などもあります。

アイマニSHIOJIRI

���-����
大門八番町 �-�（塩尻駅中）

月曜日 ( 祝日の場合は翌日 )

https://www.instagram.com
/aimani.shiojiri/

��:�� ～ ��:��（L.O.��:��） 休

24

B
Y
O

塩尻駅直結の塩尻ワイン専門のカフェ＆バーです。グラス ��� 円からお気軽にお
楽しみいただけます。
駅で電車を待つアイマや、日々の忙しさのアイマニ、ぜひごゆっくりとご利用く
ださい。

持ち込み料金
�,��� 円

（���ml)

毎月��日は
塩 尻 ワ イ ン
持 込 み 無 料
( � 組 � 本 ま で )



��

買える店

大
門
・
高
出
エ
リ
ア

（有）リカーハウスながはら

����-��-����

���-����
広丘高出 ����-���

� 月１日平日：�:�� ～ ��:��、
日・祝日 �:�� ～ ��:��

休

01

昭和 �� 年に永原酒店としてお店を始め、この高出地区に（有）リカーハウスな
がはらと店名を変え、平成元年に移転しました。お酒の情報発信店として地域に
根差した営業を心がけております。「お酒でこんな味わいが欲しい」、「こんなお酒
をプレゼントしたい」という要望には自信を持ってオススメできる商品をご案内
致しますので、ご来店をお待ちしております。

中津屋酒店

����-��-����

���-����
大門一番町 �-�

日曜日�:�� ～ ��:�� 休

02

市内で一番小さいお店です。

野田屋

����-��-����

���-����
大門八番町 �-�( 塩尻駅 � 階 )

無休

http://www.alpswine.com/
about-company.html#about-company-nodaya

��:�� ～ ��:�� 休

03

塩尻市観光センター売店

����-��-����

���-����
大門八番町 ��-��

��/�� ～ �/�

http://www.tokimeguri.jp

��:�� ～ ��:�� 休

04

塩尻駅東口を出てすぐ横の観光センター内にあり、市内各ワイナリーのいちおし
ワインを取り扱っています。ご自宅用はもちろん、プレゼントにもぴったりなワ
インをご案内いたしますので、お気軽にスタッフへお声がけくださいませ♪ワイ
ン以外にも、塩尻の特産品や伝統工芸品の木曽漆器・洗馬焼など、塩尻いいね！
が揃ってます。皆様のご来店をお待ちしております。

気のいいオバさん達 ( 失礼 !) と人のいい店長さんが塩尻駅 � 階でお出迎え。アル
プスワインの直送店なのですがワインの他、地元日本酒、お土産、そば、蜂の子
などの特産品までご用意。ぜひお立ち寄りください。



飲める店

01

02

03

04

05

06

07

08

09

10

11

12

買える店

01

02

広丘・吉田エリア

Restaurant 
Mirepoix

イタリアンキッチン
HIROSHI

焼肉しゃぶしゃぶ 
ぶう

味処 てるてる坊主

安喜センター

中華酒房 こいや

年輪堂

韓国料理 美蘭

油っぽくない
ヘルシー中華 愛菜華

イタリア食堂＆
自然派ワイン Colico

お食事酒処 きよいち

珈琲哲學 松本店

木下商店 吉田店

木下商店 九里巾本社
営業所

広丘駅

〒

���

原新田吉田西

小俣橋東

小　俣

金塚

久里巾

広丘交番北
えびの子大橋 広丘交番

広丘消防署

吉田

広丘駅東口

塩尻市立
広丘小学校

広丘郵便局
長者原公園

���

��

文

村井駅 09

01
01

02

03
11

06

08

10

12

05
07

04

野村

����

��



��

広
丘
・
吉
田
エ
リ
ア

飲める店

Restaurant Mirepoix

����-��-����

���-����
広丘吉田 ���-�

水曜日、第 �・� 木曜日

http://www.restaurant-mirepoix.com

��:�� ～ ��:��(L.O.)、
��:�� ～ ��:��(L.O.)

休

01

フランスの世界大会に日本代表として出場した経験をもつオーナーシェフ山田和
良による「和」のテイストをプラスした本格的フランス料理店。広くゆったりし
た空間はベビーカー、車いすも OK です。普段着で気軽にお越し下さいませ。

B
Y
O

持ち込み料金
�,��� 円

（���ml)

毎月��日は
塩 尻 ワ イ ン
持 込 み 無 料

イタリアンキッチン HIROSHI

����-��-����

���-����
広丘吉田 ����-�

木曜日 ( 終日 )、日曜ディナー

ブログ http://ikh.naganoblog.up 
インスタ itarian.k.hiroshi

ランチ : ��:��～��:�� (L.O.��:��)
ディナー : ��:��～��:�� (L.O.��:��)
���� 年 � 月 � 日( 土）より、
ランチ：��:�� ～ ��:��（L.O.��:��）

休

02

郊外型店舗で、生パスタをメインに提供する、野菜ソムリエとワイン検定の資格
を持つシェフが旬の食材で四季を表現します。
ワインと料理のマリアージュもお楽しみ下さい。

B
Y
O

持ち込み料金
�,��� 円

（���ml)

毎月��日は
塩 尻 ワ イ ン
持 込 み 無 料

焼肉しゃぶしゃぶ ぶう

����-��-����

���-����
広丘野村 ����-�

火曜日 ( 祝日の場合は営業 )

http://www.yakisyabu-buu.com/

��:�� ～ ��:��(L.O.��:��)、
��:�� ～ ��:��(L.O.��:��)

休

03

味処 てるてる坊主

����-��-����

���-����
広丘野村 ����-�

日曜日 ( 祝日は不定休 )��:�� ～ ��:��(L.O.��:��) 休

04

地元に愛されて �� 年。人気の山賊焼のほか、季節のお料理をご提供。「安くて旨
くて気分よし」をモットーに、二代目が修行中です。

安喜センター

����-��-����

���-����
広丘野村 ����-�

第 �・� 日曜日��:�� ～ ��:�� 休

05

和牛最高等級である A� ランク国産黒毛和牛の濃厚な旨みをご堪能ください。ご
希望に応じてマグロの解体ショーを開催します。しゃぶしゃぶのご注文頂いた方
に限り、豚しゃぶをサービスします。

B
Y
O

持ち込み料金
飲み放題は無料

（���ml)

毎月��日は
塩 尻 ワ イ ン
持 込 み 無 料

ついにしゃぶしゃぶ食べ放題が復活！焼肉も各種コースございます！塩尻ワイン
とあわせてどうぞ！



��

広
丘
・
吉
田
エ
リ
ア

飲める店

中華酒房 こいや

����-��-����

���-����
広丘野村 ����-��

木曜日��:�� ～ ��:�� 休

06

広丘駅前の四川中華料理のお店、中華酒房こいやです。おいしい中華とお酒、特
に紹興酒との組み合わせを存分に楽しんでいただけるお店です。

B
Y
O

年輪堂

����-��-����

���-����
広丘原新田 ���-��

日曜日

https://nenrindo.com/

��:�� ～ ��:��(L.O.��:��) 休

07

地元の食材を使った料理が和から洋まで。�� 名様までの宴会ができます。

B
Y
O

持ち込み料金
�,��� 円

（���ml)

毎月��日は
塩 尻 ワ イ ン
持 込 み 無 料

韓国料理 美蘭

����-��-����

���-����
広丘原新田 ���-��

月曜日 ( 祝日は営業 )

http://miran-kr.com/

��:�� ～ ��:�� 休

08

看板メニューのチヂミ、サムギョプサルがおすすめ。

油っぽくないヘルシー中華　愛菜華

���-����-����

���-����
広丘原新田 ���-��

火曜日 ( 臨時休業あり )

Facebook ページで
「油っぽくないヘルシー中華愛菜華」と検索

��:�� ～ ��:��(L.O.��:��)、
��:�� ～ ��:��(L.O.��:��)

休

09

” 愛” を込めて作る、野” 菜” をおいしく食べられる、創作中” 華” 料理。彩り
を鮮やかに油っぽくなくヘルシーに野菜をたくさん食べられる新しい中華を提供
しています。

B
Y
O

持ち込み料金
�,��� 円

（���ml)

イタリア食堂＆自然派ワイン Colico

����-��-����

���-����
広丘原新田 ���-�� � 階

日、月 不定休あり

Facebook ページで
「イタリア食堂＆自然派ワイン」と検索

ランチ ��:�� ～ ��:��(L.O.) 
ディナー ��:�� ～ ��:��(L.O.)

休

10

気軽に楽しめるイタリア料理と美味しいワインをたくさんご用意してお待ちして
おります。

B
Y
O

持ち込み料金
�,��� 円

（���ml)



��

買える店

広
丘
・
吉
田
エ
リ
ア

飲める店

お食事酒処 きよいち

����-��-����

���-����
広丘堅石 ����-���

水曜日・日曜日・祝日��:�� ～ ��:��
(L.O.��:�� 前後 )

休

11

店内はカウンター席とお座敷の昭和レトロな雰囲気。居酒屋でありながら食事メ
ニューも満載。おすすめは手打ちそば、手打ちうどん。地元のワイン、日本酒を
揃えています。

珈琲哲學 松本店

����-��-����

���-����
松本市村井町西 �-�-��

第２火曜日��:�� ～ ��:��(L.O.��:��) 休

12

芳醇な香りに包まれて過ごす至福のひととき。クラシカルな空気は「特別な場所」。
看板メニューはリピーター続出「名古屋風哲板ナポリタン」と米粉生地のマルゲ
リータ。

珈琲哲學 あづみ野店

����-��-����

���-����
安曇野市豊科 ����-�

毎週火曜日（祝日除く）

http://www.coffeetetsugaku.sakura.ne.jp 

��:�� ～ ��:��(L.O.��:��) 休

13

芳醇な香りに包まれて過ごす至福のひととき。クラシカルな空気は「特別な場所」。
看板メニューはリピーター続出「名古屋風哲板ナポリタン」と米粉生地のマルゲ
リータ。

http://www.coffeetetsugaku.sakura.ne.jp 

木下商店 吉田店

����-��-����

���-����
広丘吉田 ���-�

日曜日・祝日

http://kinoten.web.fc�.com

��:�� ～ ��:�� 休

01

ワインアドバイザー、塩尻観光ワインガイドの店員がおります。又、業務用酒販
店として培った幅広いラインナップと対応力があります。どうぞご用命ください
ませ。



飲める店

01

02

03

買える店

01

宗賀・洗馬エリア

そば屋しみず

丸泉 手打そば店

アルセーバ

JA松本ハイランド 
新鮮市場ききょう

サラダ街道入口

アルプスサラダ街道

中南信免許センター

松本歯科大

井筒ワイン

林農園五一わいん林農園五一わいん

桔梗ヶ原病院桔梗ヶ原病院

信濃ワイン

中原
桔梗ヶ原

桔梗荘南

桔梗ヶ原口

平出遺跡公園口

郷原工業団地

01

02

03

01

��



宗
賀
・
洗
馬
エ
リ
ア

飲める店

休

買える店

そば屋しみず

����-��-����

���-����
宗賀桔梗ヶ原 ��-�

月・火曜日��:�� ～ ��:��( 売切次第終了 ) 休

01

長野県産のそば粉を使用し、十割そばをご提供しています。そば本来の持ってい
る甘さや風味をご堪能ください。そばの実の芯の粉で打った更科そば、実の中間
部分の粉で打った挽ぐるみそば、実の外側の部分の粉で打った田舎そば３種類の
盛合せの高ボッチ（写真）等。そばの実を手挽石臼で粗挽きした野性的な玄蕃丞
とそれぞれ特徴のあるそばを揃えております。

丸泉 手打そば店

����-��-����

���-����
洗馬 ���-�

月・火曜日

Facebook ページで
「丸泉そば」と検索

��:�� ～売切次第終了 休

02

���� 年より、塩尻産酸化防止剤無添加ワインを提供している日本そば店です。

B
Y
O

持ち込み料金
グラス � 脚
使用ごとに
��� 円

毎月��日は
塩 尻 ワ イ ン
持 込 み 無 料

アルセーバ

����-��-����

���-����
洗馬 ���-�

不定休 ( 要問い合わせ )ランチ 
��:�� ～ ��:��(L.O.��:��)
 ディナー 
��:�� ～ ��:��(L.O.��:��)

休

03

地元、長野県産の食材を使ったイタリアンレストランです。

B
Y
O

持ち込み料金
要問い合わせ
(�～�,��� 円）

JA松本ハイランド 新鮮市場ききょう

����-��-����

���-����
広丘郷原 ����-�

� 月～ � 月は毎週水曜日

https://www.ja-m.iijan.or.jp/market/

�:�� ～ ��:��(� 月～ �� 月 )、
�:�� ～ ��:��(� 月～ � 月 )

休

01

オリジナルワインのほか、地元の新鮮な農産物、加工品がずらり！

��



飲める店

01

02

03

買える店

01

塩尻東エリア

東山食堂

Pesca Pazzo 02 坂野酒店

塩嶺カントリークラブ

吉本酒店

塩尻中学校 和饗酒造
アルプス

分水嶺公園

��

文

文
01

02

��

��

���

浅 敷 長畝

柿沢

みどり湖

塩尻インター

みどり湖PA

前山公園

塩尻東小学校

03

01

02

��



��

塩
尻
東
エ
リ
ア

　

飲める店

吉本酒店

����-��-����

���-����
長畝 ��-�

不定休�:�� ～ ��:�� 休

01

田舎の小さい酒屋です。店売りの他、配達もがんばっています。

東山食堂

����-��-����
���-����
大字旧塩尻東山
����-�

月曜日、火曜日 ( 祝日の場合は営業 )

http://higashiyama-
shokudo.com/wp/

平日 

 土・日
・祝日 

休

01

牛ロース、ジンギスカンなど、おいしい焼肉を食べに来てください。ご予算に応
じて焼肉のセットメニュー (�,��� 円～ ) もございます。宴会等にご利用ください。

B
Y
O

持ち込み料金
無料

毎月��日は
塩 尻 ワ イ ン
持 込 み 無 料

Pesca Pazzo

����-��-����

���-����
北小野 ����-�

木曜日

http://tanome.jp

平日：��:�� ～ ��:��
（L.O.��:��）、

土日祝日：��:�� ～ ��:��
（L.O.��:��）

休

02

「Pesca Pazzo のペスカトーレ」がおすすめ。釣りバカ店主います

塩嶺カントリークラブ

����-��-����

���-����
北小野 ����

冬季クローズ (�� 月末～ � 月 )

http://www.enrei.co.jp または
Facebook ページ「塩嶺カントリークラブ」で検索

��:�� ～ ��:�� 休

03

ゴルフ場内のレストランです。売店には市内老舗 � メーカーのワインを揃えてお
ります。

買える店

��：�� ～ ��:��(L.O.��:��)、
��:�� ～ ��:��(L.O.��:��)
��:�� ～ ��:��(L.O.��:��)、
��:�� ～ ��:��(L.O.��:��)

坂野酒店

����-��-����

���-����
片丘 �����

不定休

http://www.sakano-saketen.com

�:�� ～ ��:�� 休

02

塩尻のワインと地酒を中心に取り扱っている専門店です。



飲める店

01

02

買える店

01

楢川エリア

楽々亭

宿場の味 越後屋 02 笹屋酒店

03 かわかみ山の市場

木曽くらしの工芸館

奈良井宿

奈良井駅

奈良井

平沢北

文

文

旧楢川中学校

塩尻市立
楢川小中学校

��

��

01

02

01

02

03

��



��

宗
賀
・
洗
馬
エ
リ
ア
　

　

飲める店

買える店

楽々亭

����-��-����

���-����
奈良井 ����

不定休��:�� ～ ��:�� 頃

01

やや細めの純手打ちそば、手間を惜しまずひいた汁が自慢です。

B
Y
O

持ち込み料金
無料

宿場の味 越後屋

����-��-����

���-����
奈良井 ���-�

木曜日

http://www.echigoya.ne.jp

��:�� ～ ��:��
(��:�� 以降は要予約 )

休

休

02

当店は本格手打ち蕎麦をはじめ、木曽名物の五平餅・鯉のあらい・木曽路ならで
はの四季折々の山菜料理など、風味あふれる宿場の味でおもてなしをしておりま
す。ワインはメニューにありませんので、お持込ください。

B
Y
O

持ち込み料金
無料

毎月��日は
塩 尻 ワ イ ン
持 込 み 無 料

木曽くらしの工芸館

����-��-����

���-����
木曽平沢 ����-�

火曜日 / 臨時休業あり

http://www.kiso.or.jp

�:�� ～ ��:�� 休

01

市内各ワイナリーのワインを ��� 種類以上取り扱っています。毎月 �� 日のワイ
ンの日には �％割引でご購入いただけます。

笹屋酒店

����-��-����

���-����
奈良井 ���

火曜日�:�� ～ ��:�� 休

02

お酒の専門店として地元と観光のお客様のご要望にお応えできるよう、塩尻産ワ
インや地酒など各種取り揃えています。

かわかみ山の市場

����-��-����

���-����
奈良井 ���

不定休�:�� ～ ��:�� 休

03

ワインはもちろん、日本酒、菓子類、信州の特産品など、色々揃っています。ワ
インに詳しい店主がいます。




